
Итоги проведения диспансеризации определенных групп взрослого населения в ГАУЗ «ГКБ № 

11 г. Челябинск» за 2021 год 

Половозрастной состав лиц, прошедших Диспансеризацию, представлен следующим образом: 

мужчины - 32,9%, женщины - 67,1%, категории граждан 18-39 лет - 12%, 40-60 лет - 34,2%, старше 

60 лет - 53,8%. 

Работающие составили - 37,9%, неработающие - 62,1%. 

Из общего количества осмотренных пациентов отнесены к первой группе здоровья - 8,3%, ко 

второй - 5,7%, к группе здоровья IIIА - 73,9%, IIIБ - 12,1%. 

По результатам обследований выявлены следующие факторы риска: гипергликемия неуточненная 

- 1,4%, избыточная масса тела - 23,3%, ожирение - 2,7%, курение - 12,4%, риск пагубного 

потребления алкоголя - 2,0%, риск потребления наркотических средств без назначения врача- 

0,4%,низкая физическая активность - 41,0%, старческая астения - 2,2%, нерациональное питание - 

46,4%, отягощенная наследственность по злокачественным новообразованиям- 4,3%, отягощенная 

наследственность по сердечно-сосудистым заболеваниям - 4,2%, отягощенная наследственность 

по заболеваниям органов дыхания - 1,0%, отягощенная наследственность по сахарному диабету - 

1,0%, высокий и очень высокий сердечно-сосудистый риск - 23,9%, высокий относительный 

сердечно-сосудистый риск - 0,9%. 

Впервые выявлены хронические неинфекционные заболевания:  

 болезни системы кровообращения - 373 случаев, из них гипертоническая болезнь - 243 

случая; 

 ишемическая болезнь сердца - 13;  

 болезни органов дыхания - 44;  

 заболевания сахарным диабетом - 14 случаев;  

 злокачественные новообразования - 6 случаев. 

 


