
Перечень обязательных исследований при плановой госпитализации, которые 

выполняются на амбулаторном этапе: 
№ 

п/п 

Вид обследования Срок 

действительности 

1 Общий анализ крови + тромбоциты  

(в хирургические отделения + свертываемость) 

14 дней 

2 Общий анализ мочи 14 дней 

3 Глюкоза крови 14 дней 

4 Биохимический анализ: билирубин (прямой, непрямой), АЛТ, 

АСТ, общий белок, креатинин, мочевина, СРБ (СРБ делают 

не все МО - не критично) 

14 дней 

5 ФОГ/RH – гр. лёгких 12 мес 

6 ЭКГ плёнка + описание 10 дней 

7 Маркеры гепатита В, С (При положительных результатах – 

консультация инфекциониста 

3 мес 

8 ВИЧ (при положительных результатах - консультация 

инфекциониста) 

1 мес 

9 RW 10 дней 

10 Кал на я/глистов 14 дней 

11 Стоматолог (справка о санации полости рта) 1 мес 

12 Гинеколог (для всех женщин) 1 мес 

13 Осмотр оториноларинголога 1 мес 

14 СКФ (скорость клубочковой фильтрации) 14 дней 

15 УЗИ брюшной полости и почек 6 мес 

16 Рентгенография грудной клетки в 2-х проекциях 6 мес 

17 ВЭМ для кардиологии 6 мес 

18 Эхо-КГ (всем пациентам старше 60 лет. Пациентам моложе 60 

лет (при наличии ИБС, ОИМ в анамнезе) 

6 мес 

19 Скрининг гемостаза (АЧТВ, ПТИ, МНО, ФГ, РФМК 10 дней 

20 Бак. посев с трофической язвой (при наличии язвы) 10 дней 

21 ЭГДС (искл. эрозии и язвы желудка) 1 мес 

22 Эндокринолог (для больных сахарным диабетом 

хирургического профиля) для ревматологии 

1 мес 

23 Осмотр уролога для мужчин старше 40 лет 1 мес 

24 Кардиолог или терапевт – подробная выписка с рекомендациями 7 дней 

 Мазок (ПЦР) COVID-19 (срок годности 2 дня со дня взятия 

мазка) 

 

 

Объем обследований, которые необходимо выполнить на амбулаторном этапе, 
может быть расширен врачом в зависимости от конкретной клинической 

ситуации 

Необходимые документы для плановой госпитализации в стационар: 
 

1.  Паспорт. 

2. Действующий медицинский полис. 

3. Направление на госпитализацию от лечащего врача. 

4. Наличие необходимого объема обследования, выполненного на амбулаторном 

этапе. 


